ARTS ET VIE

Namibie - Sables du Namib
Jour 7 : lundi 16/07/2018
Helmeringhausen - Maltahdhe - le
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Namib Naukluft National Park 330 km

e

Khorixas NAMIBIE
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Programme du jour : sous réserve de modifications

Vers 08h00 : départ du car avec les valises

Vers 10h00 : passage a Maltahoe puis arrét au centre culturel Oa Hera. Boutique (les
produits de la vente permettent de payer la scolarité d'enfants et d'améliorer la vie des
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Vers 12h00 :
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Vers 14h00 :

y
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Helmeringhausen
Vers 16h30 : arrivée a I'hdtel. Distribution des clés

Vers 19n00 : diner a I'hétel

spectacle de chants et de danses Nama

départ par la route C14. Arrét photo au pied des monts Naukluft

Bon a savoir : le parc national de Namib-Naukluit
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Le parc national de Namib-
Naukluft est un parc
national situé dans le sud-
ouest de la Namibie, en
partie dans le désert du
Namib et dans les monts
Naukluft. Avec une
superficie de 49 768 km?, le
parc national de Namib-
Naukluft est le plus grand
parc d'Afrique et le
quatrieme du monde. Le
parc posséde une vie
sauvage et des réserves
naturelles les plus inédites
du monde. En effet, il couvre
un territoire de prés de

49 768 km?, soit plus que la
Suisse (41 285 km?). La
région est caractérisée par
des montagnes isolées,

des inselbergs et des
kopjes, constitués de

granit rouge sang riche

en feldspath et de grés. La
partie la plus orientale du
parc couvre les montagnes
de Naukluft. Les dunes

du désert du Namib sont les
plus hautes du monde,
dominant de plus de 300
meétres le désert. Ces dunes
surplombent la cote et sont a
l'origine
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singulieres survivent dans cette
région extrémement aride, tels des
serpents, des geckos, des insectes
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brouillard de I'océan Atlantique et
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gorges escarpées. Les montagnes

surplombent de vastes plaines qui
rejoignent les dunes du long de la
cote atlantique. Des pics de prés de . Le Mirage
2 000 métres surgissent des
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montagnes constituées de roches Hammarsiain, &=
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d'années avec une morphologie trés

variée. Le point le plus bas des

monts est a environ 1 250 m, tandis

que le sommet se situe a 1 965 m d'altitude. Les montagnes s'étendent sur une superficie de 850 km?2. Trois rivieres
millénaires prennent leur source dans les monts Naukluft : la Tsondab au nord, la Tsams a l'ouest et la Tsauchab au sud.
Ces cours d'eau sont plus souvent a sec en dehors des périodes de grosses pluies. Elles ont creusé de grands canyons
pénétrant profondément dans les formations de type dolomitique. Les riviéres creusent également de petits bassins. Des
oasis de verdure prospérant au fond des ravins sont devenues le refuge d'une faune variée : des zébres de montagne de
Hartmann, des springboks, des koudous, oréotragues, des liévres, ainsi que des babouins viennent s'y désaltérer. Les
monts Naukluft abritent également des félins tels des guépards et Iéopards, mais aussi des hyenes. En 1978, l'intégration
dans le parc national du Namib, fondé par les Allemands en 1907, des monts Naukluft avec le désert du Namib, ont
permis de délimiter les frontiéres du parc national. Le centre de formation et de recherche Gobabeb créé en 1962 est
situé en bordure du parc. Gobabeb méne des recherches dans les domaines du climat, de I'écologie et de

la géomorphologie. De plus, il teste, démontre et promeut des technologies appropriées. Par des cours de formation,
Gobabeb vise & améliorer la sensibilisation et la connaissance du public sur I'écologie des milieux arides et les problémes
environnementaux. La station se compose de chercheurs permanents, d'étudiants et de stagiaires, ainsi que de visiteurs
de courte durée tels que des groupes scolaires et universitaires et les touristes. Gobabeb accueille également des
équipes de tournage de films, des journalistes et des artistes.

Compléments : le centre culturel 0a Hera a Maltahohe

Difficile de trouver des informations sur ce centre culturel qui recueille des enfants abandonnés
et vulnérables. Un spectacle de danses et de chants traditionnels Namas ainsi qu'une boutique
accueillent les touristes de passage. Un restaurant se trouve également sur le site. Tous les
revenus du lieu permettent d'assurer la scolarité des enfants qui ont toujours besoin de cahiers,
de stylos, de vétements. Alors, si vous trouvez quelque chose au fond de votre valise qui
pourrait leur étre utile, n'hésitez pas. Ci-dessous des avis de visiteurs glanés sur Trip Advisor :

"Nous nous sommes arrétés entre deux étapes pour déjeuner. Tres bon déjeuner buffet
pendant lequel les enfant de la chorale chantent et dansent. Trés beaux vétements trés colorés. Celui qui gere la
chorale parle parfaitement frangais, ayant des ancétres Francgais. Accueil charmant. Leur histoire est poignante.
Meérite un arrét (2017)."

“Nous nous sommes arretes pour un repas du midi dans ce centre/fondation (fondé par un Frangais) afin de

- rencontrer une chorale d'enfants. Ce fit un beau moment car
ils nous ont présentés les chants et danses issus de leur
culture NAMA. Ces enfants sont pour certain orphelins et ils
ont besoin de tout. Il est possible d'apporter des de quoi les
aider ou de patrticiper financierement a la fin du spectacle. Des
tables sont disposées sous une grand tente. Il y a un choix de
plats faits maison qui sont tres bons. La boutique de souvenirs
est superbe avec un choix trés original d'objets venant
d'artistes de Namibie. Le responsable nous a expliqué toutes
les provenances et matieres des articles. Il est possible d'y
dormir (2017)."

https://www.youtube.com/watch?v=THOXzknONMM
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